O Tempo passa

Resumo

Age category
9-12 anos
Topic

Algebra

Total duration
585 minutes

Os alunos exploram como determinar o tempo a partir das sombras/sol. Refletem sobre a translagao, rotacao e a sua
posicdo na Terra. Projetam e constroem um reldgio de sol.

Problema(s) a abordar:

Os alunos serdo desafiados a construir os seus préprios relégios de sol utilizando materiais reciclados.

Contexto Real

Motivacdao do mundo real

Sabemos que a Terra é quase esférica, roda e inclina-se. Também sabemos que o dia e a noite sao resultados da rotacdo
da Terra, enquanto as estagdes sao explicadas pela inclinacdao do eixo da Terra. Ambos os movimentos fazem-nos
perceber uma dimensdo que chamamos de tempo, que, ao contrario da profundidade, altura ou largura, ndo pode ser
medida em centimetros. Fazendo a conexdo as Ciéncias Sociais e ao estudo da nossa histéria, introduzimos o tempo
histérico e mostramos como, durante a maior parte de nossa existéncia, o tempo sé foi medido de maneira aproximada.

Objetivos

TEMAS/ Contetuidos de Aprendizagem
Matematica:

e NUmeros racionais nao negativos.

e Figuras planas e sélidos geométricos - planificacdes.

e Localizagdo e orientagao no espaco.

e Medida - comprimento; tempo; amplitudes de angulos.

e Proporcionalidade direta - escalas.

e Resolucao de problemas; Raciocinio matematico; Comunicacdo matemaética.

Tecnologias da Informacdao e Comunicacao:

e |Investigar e pesquisar.
e Comunicar e colaborar.
e Criar e inovar.

Educacao Tecnoldégica:
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e Processos tecnoldgicos.
e Recursos e utilizagbes tecnolégicas.
e Tecnologia e sociedade.

Ciéncias Naturais:

e A Terra e o sistema solar.
Aprendizagens Essenciais
Matematica:

e Exprimir a amplitude de um angulo em graus.

e |dentificar angulos em poligonos e distinguir diversos tipos de angulos.

e Medir comprimentos, dreas, volumes e tempo, utilizando e relacionando as unidades de medida do S| e fazer
estimativas de medidas, em contextos diversos.

e Desenhar e descrever a posicao de poligonos (ou outros elementos) recorrendo a coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisao e rigor, e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulério e linguagem préprios da matematica (convengdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

e Conceber e aplicar estratégias na resolucéo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matemaéticos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

e Conceber e aplicar estratégias de resolucdo de problemas usando ideias geométricas e envolvendo
proporcionalidade direta, avaliando a plausibilidade dos resultados.

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

e Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagées que envolvam a Matemética no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Ciéncias Naturais:

e Relacionar os movimentos de rotacao e translacdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de
estacdes do ano.

e Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e localizacao no espago de elementos naturais e humanos do meio
local e da regiao onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

e Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posicao do Sol, blssola, estrela polar), na orientacao,
localizacdo e deslocacdo a superficie da Terra.

e Explicar o papel da observagdo e dos instrumentos utilizados na evolugao histérica do conhecimento do Universo,
através de pesquisa e selecdo de informacdo.

o Interpretar fendmenos que ocorrem na Terra como resultado dos movimentos no sistema Sol-Terra-Lua: sucessdo
dos dias e das noites, estacdes do ano, fases da Lua e eclipses.

e Medir o comprimento de uma sombra ao longo do dia e tracar um gréafico desse comprimento em funcdo do tempo,
relacionando esta experiéncia com os relégios de sol.

e Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.

e Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA).
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Educacao Tecnoldégica:

e Distinguir as fases de realizacao de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizagao e avaliagao.
e |dentificar e representar as necessidades e oportunidades tecnoldgicas decorrentes da observacao e investigacdo de
contextos sociais e comunitarios.
e Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizacao de projetos.
e Reconhecer a importancia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria (aplicacdes de criacao e
tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos.
e Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intencao
expressa.
e Criar solucdes tecnoldgicas através da reutilizacdo ou reciclagem de materiais, tendo em atencdo a sustentabilidade
ambiental.
e Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagdes entre o presente e o
passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que possam influenciar a sua criagao, ou reformulacao.

Tecnologias da Informacdao e Comunicacao:

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigagao e
pesquisa.

e Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao e gestao da informacgao.

e Selecionar as solucdes tecnoldgicas, mais adequadas, para realizacdo de trabalho colaborativo e comunicacao que
se pretendem efetuar no ambito de atividades e/ou projetos.

Metodologia
Part Descricao Timing
1 |Introducao social e histérica a medicao do tempo. 45!
Introdugdo do professor (consultar a ficha de trabalho para os alunos: Envolve-te)
As informacoes em https://nrich.maths.org/6070 podem ser um ponto de partida.
2 |Pesquisa sobre diferentes tipos de relégios de sol: trabalho em grupo 45'
Pesquisa online e revisdo de literatura sobre a concecdo e criacao do seu préprio relédgio de sol (ver ficha
de trabalho para os alunos: investiga, planifica).
A tarefa de encontrar materiais reutilizdveis deve ser enviada como trabalho de casa, pelo menos uma
semana antes, para poder reunir todos os materiais.
3 |Desenho de um mapa, a escala, do recreio ou do espaco escolhido pelos alunos. 45'

Para fazer as medicdes, estas devem ser orientadas para o sul (no hemisfério norte) ou para o norte (no
hemisfério sul).
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4 |No mapa, assinalar a localizacao de cada reldgio de sol: trabalho em grupo 45'
No mapa, atribuir a localizacdo de cada relégio de sol de forma a que os alunos possam fazer as suas
medicdes.

5 |Pesquisa sobre como construir um reldgio de sol com materiais reciclados: discussdo em| 45'
grupo
Analisar diferentes opgdes e levar os materiais escolhidos para a escola.

6 |Construcdo de um relégio de sol: trabalho em grupo 90’
Construcdo de um relégio de sol com os materiais escolhidos. (Lembrar os alunos para ndo marcarem
ainda as horas!)

7 |Efetuar medicoes 45!
Efetuar medi¢bdes (comprimentos e angulos) em varios dias consecutivos, em diferentes momentos do
dia.

Os alunos devem fazer 3 medigcBes por dia, durante uma semana: antes de iniciar a escola, antes ou
depois do intervalo do meio-dia e no final do dia na escola.

Nas atividades para os alunos (/investiga), estes podem fazer exercicios para explorar a latitude e a
longitude com sombras.

8 |Transferir a média das medidas das sombras para o mapa: trabalho em grupo 45'
Transferir a média[l]l] das medidas das sombras para o mapa, dimensionando, a escala, o
comprimento e mantendo os angulos.

[1] As criangas mais jovens podem estimar aproximadamente o valor das suas cinco medigdes, enquanto
as criangas mais velhas ja podem utilizar a férmula matematica.

9 |Transferir todas as medidas para uma folha de calculo. 45'
Transferir todas as medidas para uma folha de calculo. Calcular a média e fazer dois gréficos:
comprimento / tempo e angulo / tempo.

10 |Coordenar uma videoconferéncia com outra escola na Europa 45'

(Opcional)

Videoconferéncia com outra escola na Europa usando esta ou uma proposta semelhante e comparar
as medicOes e as andlises efetuadas.

L]

Co-funded by the oo Hani
Erasmus+ Programme APM | Lot 55§ : aninge
of the European Union 2 Matemiscs "s\‘“ < ommun

) Linbepryiiad Y piacked

e




11 |Preparar um pequeno video (2 minutos) com as conclusées: trabalho em grupo 90’

Partilhar o video e assistir a todos os videos dos outros grupos. Podem ser respondidas questdes como: O
gue aprendeste? Porque é importante? O que mais gostarias de aprender sobre este assunto?

Organization

Materiais

e Recicldveis para os modelos.

e Transferidores, réguas e artigos de papelaria.

e Parede para fixar o mapa exposto por varios dias.
e Papel grosso A3/A4 para a construgdo do mapa.

e Acesso a Internet para uma sessdo.

e Acesso ao software de folha de célculo.

Grupo

Os alunos devem trabalhar em grupos de 3 a 4. Capacidades como orientagao espacial, motricidade fina, criatividade,
dominio das TIC e comunicacdo oral devem estar presentes em todos 0s grupos.

Coaching

Questoes uteis:

Recomendamos ter um modelo da Terra e uma lanterna a mao para permitir que os alunos reflitam sobre as seguintes
questdes:

» Estava escuro quando acordaste para ir para a escola? E quando vais para casa a tarde?
* Porque razao as pessoas dizem que o sol se move no céu? Esta correto?

* Se estivesses na superficie do sol, como seria a Terra (com o Pélo Norte no topo) [1]? Ao girar, que parte da Europa
verias primeiro? Que parte seria a Ultima a se esconder? (Uma vez que os pontos cardeais sao meras convencgdes, esta
questdo deve permitir a introdugdo ao assunto).

» Quando estamos a jantar, o que achas que as pessoas estdo a fazer na América do Norte? E na india?

* Se estivesses na superficie do sol, os teus colegas de turma conseguiriam ver-te em todos os momentos? Quando te
veriam eles pela primeira vez? Quando estarias escondido? (Mudar o ponto de vista de referéncia para a Terra pode ser
um desafio para alguns alunos e colocar um alfinete na superficie da Terra deve ajudar). ...

[11 Pode usar a visualizacao no terreno em
https://www.echalk.co.uk/Science/physics/solarSystem/InteractiveEarth/interactiveEarth.html

Adaptacées (faixa etdria, dentro do grupo, etc.):

 Para alunos mais novos (9 a 10 anos), dependendo das suas competéncias em TIC, a atividade da folha de célculo pode
se limitar a fazer gréficos para algumas medidas.
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e Alunos com dificuldades podem ficar responsaveis por medidas de comprimento (e ndo de angulo) e serem guiados
durante o processo com material manipuldvel. Um modelo da Terra e do Sol (se possivel, com luz) deve estar sempre
disponivel para estes alunos.

« E facil encontrar e encorajar os alunos para esta atividade, como, por exemplo, ter algumas cépias de “A volta ao
mundo em 80 dias” e permitir que as criancas que pesquisem outros tipos de relégios, como clepsidras.

Avaliacao

Avaliacdo do professor:

Uma rubrica de 5 niveis para autoavaliacdo deve incluir:

* Planeamento: Todos os grupos concluiram o projeto no prazo.

¢ Planeamento: Os grupos iniciais foram adequados e ndao houve problemas.

¢ Coaching: Os alunos estiveram motivados e envolvidos em todas as sessoes.

* Coaching: Os elementos dos grupos respeitaram e valorizaram as capacidades e competéncias de cada um.

* Coaching: As perguntas foram colocadas hum grau muito maior do que as respostas que foram dadas.

Avaliacdo dos alunos:

Uma avaliacdo de 5 niveis para a avaliacdo do aluno deve incluir se estes conseguiram:

* Entender que podemos estimar a hora do dia observando o angulo de uma sombra em relagdo ao norte.
* Compreender a necessidade de fusos horarios.

« Usar uma bussola para apontar para as 8 diregdes principais da rosa dos ventos.

* Medir angulos e comprimentos.

» Transferir medidas usando escalas.

¢ Localizar as posi¢cdes num mapa, usando coordenadas.

* Usar uma folha de célculo para armazenar dados numéricos e fazer célculos simples.
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